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Momenti di puro benessere che sembrano non finire mai ...
È proprio questa la sensazione che vi vogliamo trasmet-
tere al Bella Vista SPA – il nostro meraviglioso mondo del 
benessere con piacevoli trattamenti alpini e caraibici in un 
bellissimo ambiente fatto di pura armonia. Lasciatevi viziare 
da favolosi rituali di bellezza a base di prodotti naturali, 
da bagni profumati, massaggi rilassanti e benefici
impacchi e maschere. L’architettura in stile alpino abbinata 
a materiali di grande pregio influisce positivamente sul 
corpo e sull’anima e completa la sublime esperienza di 
benessere. Nel bagno Thalasso, nel lettino softpack, nel 
bagno di fieno o nella suite “Emotional” per due – al Bella 
Vista SPA vi aspetta il fascino dei Caraibi in un ambiente 
alpino … una combinazione davvero straordinaria!

2 3



Linee di prodotti nella Bella Vista SPA: 

u	alpine_healthcare© by Vitalis Dr. Joseph

u	Ligne St Barth

u	Eva Garden

alpine_healthcare© - La quintessenza delle Alpi  
Un marchio di qualità che mira ad unire secoli di tradizione alpina 
e di sapienza nella selezione delle erbe tipiche locali, prodotti e 
metodi naturali per creare un pacchetto benessere personalizzato.

Ligne St Barth - The spirit of nature
I laboratori della LIGNE ST BARTH sono situati in una delle più 
belle isole caraibiche: Saint Barthélemy.
L’azienda appartiene ed è gestita dalla famiglia Brin, i cui antena-
ti francesi si stabilirono sull‘isola nel 17° secolo. Grazie alla loro 
vasta conoscenza, i Brin sono riusciti ad unire in maniera mirabile 
la ricchezza della tradizione caraibica e la moderna tecnologia.
Le formule rispettano le norme internazionali dell’industria cosme-
tica, non contengono PABA, non sono state testate su animali e 
sono approvate dai dermatologi.

EVA GARDEN
nasce nel 1979 con una linea di cosmetica funzionale. Nel 
1986 crea la linea decorativa firmata dal truccatore PAOLO 
GUATELLI, che diventa sinonimo di trucco MADE IN ITALY.

M E N U    S P A 

 
ST BARTH SOFTNESS 
 
MASSAGGIO PEELING PER IL CORPO CON OLIO DI COCCO E PAPAYA 
 
Massaggio peeling rilassante per chi desidera una pelle liscia e vellutata. 
Gli enzimi contenuti nella papaya fresca, lo yogurt naturale e una speciale sabbia del mare caraibico, 
arricchita con minerali, rimuovono le cellule morte della pelle. 
L'olio puro di cocco rilascia un effetto duraturo di benessere sulla pelle apportando nutrimenti preziosi. 
La base ideale specialmente per una duratura e omogenea abbronzatura. 
 
 

Durata: ~ 30 minuti 

 
ST BARTH ELASTICITY  
 
MASCHERA PER IL CORPO CON ARGILLA & MOUSSE DI ANANAS O CETRIOLO 
 
Trattamento intensivo per il corpo per migliorare l'aspetto della pelle grazie ai minerali e alle vitamine 
contenuti nell'argilla e nella mousse fresca di ananas o cetriolo. 
Edera, mentolo e canfora tonificano e rinforzano i tessuti del corpo mentre l'olio di avocado estratto a 
freddo fornisce i nutrimenti fondamentali. 
Il risultato Ë una pelle visibilmente liscia e rassodata. 
 

 
Durata: ~ 30 minuti 

 
 
ST BARTH DREAM 
 
BAGNI ESOTICI DI BELLEZZA 
 
Bagni di bellezza rilassanti e profondamente nutritivi ottenuti miscelando i nostri gel bagno e doccia extra 
delicati combinati a lozioni ed oli esotici di cocco-vaniglia, avocado-tiarÈ, cocco-giglio o a scelta secondo i 
vostri gusti. 
Godetevi il piacere delle profumazioni caraibiche che forniscono alla pelle un apporto duraturo di preziosi 
minerali e vitamine. 
Questo sontuoso bagno di bellezza dar‡ alla pelle una luminosit‡ duratura ed un aspetto vellutato. 
 

 
Durata: ~ 20 minuti 
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Trattamenti viso 

u	treatment energia©
	 “La forza”. Power e vitalità al massimo livello per le 

pelli impure e/o non ben irrorate. L‘impiego di pietre 
basaltiche calde e un trattamento a base di fiori 
di fieno stimolano l‘irrorazione sanguigna confe-
rendo nuova vitalità e restituendo alla pelle il tono 
e l‘elasticità perduti. I piedi ci trasmettono energia 
vitale e ci danno stabilità, devono essere quindi 
anch‘essi massaggiati con pietre basaltiche calde 
stimolando i punti riflessogeni. 

	 „Per un trattamento perfetto… da capo a piedi“. 
80 minuti Euro 85,00

u	treatment well-age©
	 Programma personalizzato per pelli mature.
	 Un trattamento olistico che abbraccia la persona, 

stimolando il risveglio delle sinergie individuali e 
favorendo il turnover cellulare. I principi funzionali 
di questa linea, tra cui nano-emulsioni e complessi 
di fitoestratti, hanno azione rivitalizzante e riequilib-
rante. La pelle risulta setosa, idratata e luminosa, per 
una sensazione di profondo benessere.

80 minuti Euro 85,00

EGO individual cosmetic

u	treatment depurant©
	 “La purezza”. Luminosità e freschezza per qualsiasi tipo di 

pelle. Il viso viene deterso con speciali prodotti che aprono 
i pori delicatamente consentendo una pulizia profonda che 
conferisce alla pelle un aspetto compatto e luminoso. Durante la 
maschera vengono massaggiati i punti riflessogeni dei piedi per 
stimolare gli organi escretori e consentire una purificazione sia 
interna che esterna.  

60 minuti Euro 65,00 

u	treatment rugiada©
	 “La rugiada”. Come dopo una passeggiata sotto una calda 

pioggia estiva, la pelle disidratata e secca sarà più fresca e 
vitale. Un particolare bagno di vapore ai fiori rende questo 
trattamento una vera esperienza.

80 minuti Euro 85,00

u	treatment quiete©
	 “La quiete”. Brevi momenti di riposo per la pelle e lo spirito. Le 

irritazioni e gli arrossamenti sono leniti, l‘incarnato è più uniforme e 
curato e il viso risplende di nuova luminosità.  

	 I prodotti con le proprietà del mirtillo hanno un’azione rinfrescante 
e rinforzante. Le vibrazioni delle vitalsound bowls intensificano 
l’effetto calmante ed armonizzante di questo speciale trattamento.  

80 minuti Euro 85,00

Tutti i trattamenti viso comprendono:
Pulizia profonda, gommage, 
concentrato di principi attivi, 
massaggio, maschera, crema 
cosmetica e tecniche speciali.
Leggero make-up by
Eva Garden incluso.

Ligne St Barth – The spirit of nature

ST BARTH PURENESS
Trattamento viso e décolleté con massaggio alle mani.
Lasciatevi cullare da questo trattamento particolarmente delicato che 
si prenderà cura del vostro viso, collo, décolleté e delle vostre mani. 
Godete delle fresche fragranze catturate negli elisir naturali che riportano 
alla mente le colorate ceste di frutta dei Caraibi. Questo trattamento vi 
coccolerà dolcemente e vi porterà in uno stato di profondo rilassamento. I 
prodotti di alta qualità, grazie alla formulazione ricca di vitamine e mine-
rali totalmente naturali, hanno un intenso effetto purificante e stimolano il 
naturale funzionamento cellulare della pelle. La vostra pelle assumerà un 
aspetto più puro, fresco e liscio. Il delicato trattamento verrà completato 
con un nutriente massaggio alle mani.

~ 80 minuti Euro 110,00
~ 60 minuti Euro 85,00

ST BARTH FRESHNESS
Trattamento viso e décolleté con massaggio delle mani con mousse fresca 
di papaya e ananas o cetriolo. 
Lasciatevi trasportare in un assai rilassante e rinfrescante trattamento per 
il viso, il collo, il décolleté e le mani. L‘efficacia di questi prodotti di alta 
qualità per la cura della pelle, che contengono vitamine e minerali di 
origine vegetale e naturale, viene esaltata dalle proprietà della frutta 
fresca preparata al momento. La freschezza naturale sulla pelle, resa 
armonica dalle squisitamente delicate fragranze dei Caraibi, vi accom-
pagneranno in un mondo esotico. La vostra pelle assumerà un aspetto 
visibilmente più puro, liscio e fresco. Un massaggio nutriente alle mani con 
profumazioni alla vaniglia, al delicato giglio o al tiaré dei fiori caraibici, 
aggiungerà un tocco supremo alla generale sensazione di benessere.

~ 90 minuti Euro 120,00
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Ligne St Barth:

u	ST BARTH SLIMNESS
	 Massaggio gambe rilassante e lenitivo

	 Per il rapido decongestionamento e totale rilassamento delle 
gambe pesanti, per esempio dopo essere stati seduti o in piedi 
per un lungo periodo di tempo, dopo un lungo viaggio in 
aereo o semplicemente per ottenere gambe belle e snelle.

	 Il nostro gel all‘edera favorisce la circolazione e contribuisce 
a risolvere il problema della ritenzione idrica, inoltre rinforza 
le vene e stimola il sistema linfatico. Il mentolo e la canfora 
facilitano la micro-circolazione, rinfrescano e rivitalizzano. Alla 
fine, coccolate le vostre gambe con le essenze caraibiche.

	 Scegliete la vostra lozione corpo preferita arricchita con olio di 
avocado tra le essenze di vaniglia, fiori caraibici di tiaré o del 
profumatissimo giglio, più adatto ad un gusto femminile.

~ 25 minuti Euro 45,00

Incluso impacco: 50 minuti Euro 78,00

u	ST BARTH HARMONY
	 Massaggio corpo intensivo

	 Godetevi un rilassante, delicato massaggio per il corpo fatto 
con prodotti per la cura intensiva mescolati esclusivamente per 
rispondere alle vostre necessità.

	 Scegliete tra l‘avvolgente olio puro di cocco, consigliato per 
un‘idratazione intensiva delle pelli più secche, l‘olio di avoca-
do, estratto a freddo per ripristinare il naturale equilibrio delle 
pelli sensibili, o il gel all‘edera accompagnato con l‘olio al 
mentolo, per rinforzare i tessuti e gli strati della pelle.

	 A completare questa esperienza un tocco di Caraibi: scegliete 
la vostra lozione corpo preferita arricchita con olio di avocado 
tra le essenze di vaniglia, fiori caraibici di tiaré o del profuma-
tissimo giglio, più adatto ad un gusto femminile.

~ 55 minuti Euro 85,00

Trattamenti corpo e massaggi
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Trattamenti corpo e massaggi

u	timo serpillo & pino cembro© - aktiv & detox. 
	 Estratti di timo serpillo & di pino cembro per tonificare 
	 e depurare il corpo.

u	arnica montana & iperico© - regeneration & aktiv. 
	 Arnica & iperico per rigenerare e rivitalizzare corpo e spirito.

u	fiori di fieno & ginepro© - relax & vigor. 
	 Estratti dei fiori di fieno & di ginepro per offrire al corpo 
	 distensione e vigore.

u	pino silvestre & pino mugo© - detox. 
	 Pino mugo & pino silvestre per depurare e 
	 disintossicare il corpo.

u	calendula & camomilla© - beauty & enjoy. 
	 Calendula & camomilla, il trattamento ideale per le pelli affaticate.

u	mela & rosa canina© - beauty & enjoy. 
	 Mela & rosa canina, un dono speciale per le pelli mature.

u	vinacciolo & olivello spinoso© - beauty & regeneration. 
	 Olio di vinaccioli & olivello spinoso, un cocktail vitaminico 
	 per la cura della pelle.

25 minuti Euro 37,00

50 minuti Euro 57,00

Vitalis Dr. Joseph 

u	vitalstone massage©
	 Si tratta di un massaggio di rilassamento profondo con pietre 

calde basaltiche e pregiati oli essenziali. Dona una sensazione 
di armonia globale dopo periodi di forte stress fisico o emotivo, 
in periodi di rinnovamento e rilassamento interiore o è semplice-
mente un bel regalo per se stessi o i propri cari.

70 minuti Euro 85,00

u	resonanz massage©
	 Il resonanz massage© è una sinergia di antiche tecniche, 

tradizione alpina e tradizioni di altre culture. L’esperienza idea-
le per dimenticare la frenesia del vivere quotidiano. 

	 Il resonanz massage© fa vibrare il corpo e grazie agli stimoli 
sonori, al massaggio dei punti energetici, alla coppettazione e 
ad altre speciali tecniche si raggiunge l’equilibrio e una perfetta 
sintonia tra corpo e mente. 

	 Abbinato ad un bagno alle alghe è efficace per contrastare la 
cellulite.

Trattamento anti-cellulite
(con bagno alle alghe)	 100 minuti Euro 95,00

Trattamento schiena (senza bagno)	 50 minuti Euro 69,00

Massaggio Vitalis Vitalboli	 50 minuti Euro 69,00

alpine_healthcare© massaggi
Provate la quintessenza dei principi attivi delle Alpi, 
di tecniche di massaggio personalizzate e della 
tradizionale pratica della coppettazione.
I massaggi alpine_healthcare© seguono una
procedura ben definita per favorire un’intensa 
disintossicazione, rigenerazione e rilassamento.
Consultate il nostro qualificato personale!
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Consiglio

Prima di un massaggio o trattamento benessere 
consigliamo un peeling completo del corpo 
che prepara la vostra pelle a ricevere 
al meglio gli effetti benefici 
del trattamento che seguirà!

Peeling per il corpo

Peeling

u	curcubita gommage© secondo Vitalis Dr. Joseph
	 Tre metodologie di impostazione olistica dalle proprietà depura-

tive - disintossicante, esfoliante e/o tonificante. Gommage 
corpo tonificante. 

45 minuti Euro 50,00

u	Peeling al fieno© secondo Vitalis Dr. Joseph
	 Il peeling al fieno alpine_healthcare©, arricchito con purissimi 

cristalli di sale rosa, deterge la pelle in profondità, stimola la 
rigenerazione conferendo alla cute un aspetto più pulito, chiaro 
e luminoso.

	 L’impiego di fitoestratti abrasivi intensifica l’effetto del peeling 
favorendo il perfetto assorbimento dei principi attivi da parte 
della pelle.

25 minuti Euro 35,00

u	Aroma-peeling con sale marino 
25 minuti Euro 35,00

u	ST BARTH SOFTNESS

	 Massaggio peeling per il corpo con olio di cocco e papaya

	 Massaggio peeling rilassante per chi desidera una pelle liscia e 
vellutata.

	 Gli enzimi contenuti nella papaya fresca, lo yogurt naturale e 
una speciale sabbia del mare caraibico, arricchita con minera-
li, rimuovono le cellule morte della pelle.

	 L‘olio puro di cocco rilascia un effetto duraturo di benessere 
sulla pelle apportando nutrimenti preziosi.

	 La base ideale specialmente per una duratura e omogenea
	 abbronzatura.

~ 25 minuti Euro 45,00
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Softpack / impacchi corpo
Il lettino ad acqua

Lo “Spa Bed JOUVENCE“ è un lettino ad acqua che 
consente di sfruttare al meglio le proprietà benefiche 
degli impacchi. Dopo aver scelto la vostra essenza 
preferita, verrete avvolti in un candido telo e potrete 
rilassarvi cullati dal lettino ad acqua.
I principi attivi dell‘impacco penetrano così nella 
pelle in profondità. Abbandonatevi alla meravigliosa 
sensazione di leggerezza.

Per sfruttare al meglio le proprietà/qualità di
questo trattamento vi consigliamo di concludere
con un massaggio corpo completo.

Maschera per il corpo ST BARTH 
ELASTICITY

u	Maschera per il corpo con argilla e mousse di ananas o cetriolo

	 Trattamento intensivo per il corpo per migliorare l‘aspetto della 
pelle grazie ai minerali e alle vitamine contenuti nell‘argilla e 
nella mousse fresca di ananas o cetriolo.

	 Edera, mentolo e canfora tonificano e rinforzano i tessuti del 
corpo mentre l‘olio di avocado estratto a freddo fornisce i 
nutrimenti fondamentali. Il risultato è una pelle visibilmente liscia 
e rassodata.

~ 25 minuti Euro 49,00 
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Gli innovativi bagni alpine_healthcare©
sfruttano la sinergia di complessi di
principi attivi d’origine alpina per
favorire la salute, la bellezza
e il benessere.
Scoprite la varietà dei benefici
bagni alpini, là dove hanno origine.
L‘Alto Adige.

alpine_healthcare© Impacchi HEALTH

u	timo serpillo & pino cembro© - active & detox
	 Disintossicate il vostro corpo e rilassatevi in tutta tranquillità. 

Il timo serpillo stimola il metabolismo della pelle, rafforza i nervi 
e potenzia il microcircolo cutaneo. In combinazione con l’ef-
fetto riequilibrante del pino cembro su circolazione sanguigna 
e salute, questo bagno curativo non solo rafforza l’apparato 
respiratorio ma anche, in particolare, il sistema nervoso. 

u	arnica montana & iperico© - regeneration & active
	 Lasciatevi pervadere dalla forza tonificante delle „piante del sole“. 

Questo bagno curativo dona nuova energia alle articolazioni 
e ai muscoli spossati. La forza del complesso di principi attivi 
dell’arnica e dell’iperico cancella lo stress e scioglie ogni tensione.   

u	fiori di fieno & ginepro© - relax & vigor 
	 Sentitevi come rinati, rilassati, più forti. 

Erbe officinali selezionate provenienti dai prati d’alta quota delle 
alpi altoatesine e il magico potere del ginepro di montagna vi fa- 
ranno dimenticare la stanchezza di una giornata intensamente vissuta.

u	fango alpino & pino mugo© - detox 
	 Un vero “must” del benessere per gli amanti delle tradizioni alpine. 

Il pino mugo ha un profumo indubitabilmente alpino e in combina-
zione con sedimenti naturali a grana sottile favorisce la detossina-
zione attraverso la pelle; inoltre, ha azione tonificante e rinforzante 
– un’ottima base di partenza per una pelle bella e sana.

alpine_healthcare© Impacchi CARE

u	calendula & camomilla© - beauty & enjoy
	 Affidatevi a una cura tutta particolare per la pelle sciupata.
	 Calendula e camomilla attivano la rigenerazione cellulare e 

hanno effetto emolliente sulla pelle irritata: l’incarnato riacquista 
la sua freschezza, la cute arida si ammorbidisce e la pelle 
irradia un nuovo splendore.

u	mela & rosa canina© - beauty & enjoy
	 Concedete alla vostra pelle un bagno di bellezza fruttato e 

sensuale. 
	 Le mele sono ricche di vitamine, sostanze minerali, pectine e 

cere: un frutto ideale per la rigenerazione e la cura della pelle. 
Combinando la mela con la preziosa rosa canina, la rigene-
razione cellulare della pelle viene notevolmente potenziata e la 
disidratazione ridotta. La pelle torna ad essere elastica. 

u	vinacciolo & olivello spinoso© - beauty & regeneration
	 Rigenerazione a tutto tondo – godetevi le nuove sensazioni che 

vi regala la vostra pelle. 
	 Nel bagno al vino e all’olivello spinoso, un cocktail di vitamine 

unito a carotenoidi, acidi palmitici e procianidine proteggono la 
vostra pelle contro lo stress da ossidazione e le conferiscono una 
consistenza piacevolmente setosa.

60 minuti (incl. massaggio parziale 25 minuti) Euro 68,00
80 minuti (incl. massaggio healthcare ca. 45 minuti) Euro 90,00

L‘efficacia e la qualità dei trattamen-
ti vengono portate in evidenza dal 
metodo ”alpine_healthcare©” by 
Vitalis Dr. Joseph. Questo facile ed 
utile rituale consiste in un pediluvio 
seguito da una doccia tiepida, un 
impacco riposando sullo ”Spa Bed 
Jouvence”, rilassamento profondo, 
un leggero massaggio alla nuca ed 
infine un massaggio completo.

alpine_healthcare©
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Bagni aromatici

ST BARTH DREAM

u	Bagni esotici di bellezza
	 Bagni di bellezza rilassanti e profondamente nutritivi ottenuti 

miscelando i nostri gel bagno e doccia extra delicati combi-
nati a lozioni ed oli esotici di cocco-vaniglia, avocado-tiaré, 
cocco-giglio o a scelta secondo i vostri gusti.

	 Godetevi il piacere delle profumazioni caraibiche che 
forniscono alla pelle un apporto duraturo di preziosi minerali 
e vitamine.

	 Questo sontuoso bagno di bellezza darà alla pelle una 
luminosità duratura ed un aspetto vellutato.

1 persona	 25 minuti Euro 42,00
per la coppia	 25 minuti Euro 57,00

Godetevi un bagno profumato a vostro piacimento, 
nella lussuosa vasca panoramica con terapia della 
luce. La vasca offre ben 10 programmi diversi per 
ogni tipo di necessità e grazie al profondo effetto 
benevole della terapia della luce l‘esperienza di un 
bagno curativo diventa unica.
Avete la possibilità di godere quest‘esperienza 
anche in coppia nella vasca ”Romeo & Giulietta” 
della nostra Private SPA.
Un peeling al corpo prima ed un massaggio comple-
to dopo, rendono il vostro bagno indimenticabile.

u	Bagno ai petali di rosa – bagno sensuale 
	 Il bagno ai petali di rosa è un vero toccasana per il corpo e 

la mente. Le preziose sostanze contenute nel fiore della rosa 
distendono e calmano la pelle. Il gradevole profumo accarezza 
dolcemente i sensi. 

u	Bagno ai fiori d’arancio – bagno sensuale 
	 Questo tipo di bagno è particolarmente indicato per pelli delicate 

a causa delle sue elevate proprietà nutrienti e antinfiammatorie. 

u	Bagno al pino mugo – bagno rivitalizzante 
	 Il pino mugo aiuta a sciogliere il muco e a liberare le vie respira-

torie, esercita una profonda azione drenante e scioglie le tensioni 
della muscolatura.  

u	Bagno alla lavanda – bagno rilassante 
	 Lavanda – lavare – l’origine del nome lavanda rimanda al suo 

impiego come ingrediente base di pregiate essenze e oli da 
bagno. Oltre ad emanare un profumo più che gradevole, il 
bagno alla lavanda esercita una profonda azione rilassante.

u	Bagno al ginepro – bagno anti-cellulite  
	 Avete mai provato sulla vostra pelle l’effetto stimolante e il leggero 

pizzicore del bagno al ginepro? Questo antico rimedio naturale 
svolge un’azione efficace sulla circolazione sanguigna ed è 
particolarmente indicato per combattere gli accumuli di grasso. 

	 Un ottimo modo per prepararsi ad un weekend in perfetta forma! 

1 persona	 25 minuti Euro 35,00
per la coppia	 25 minuti Euro 42,00
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Private SPA Suite

Vivete l‘esperienza sensuale di 
questi rituali curativi, in coppia. 
Trascorrete momenti magici
con romantici bagni e
massaggi rilassanti nell‘am-
biente armonioso della nostra 
Private SPA.

The classics

Massaggi classici
u	Massaggio parziale 	 25 min. E 35,00
u	Massaggio corpo 	 50 min. E 55,00
u	Riflessologia plantare 	 45 min. E 50,00
u	Riflessologia plantare con massaggio alla schiena 	 55 min. E 62,00
u	Linfodrenaggio secondo Vodder:	 corpo 	 45 min. E 65,00
		  viso	 25 min. E 45,00
u	Massaggio viso-nuca-décolleté con fiala 	 25 min. E 37,00
u	Massaggio benessere testa e nuca	 25 min. E 35,00
u	Massaggio per bambini	 25 min. E 30,00

Trattamenti di bellezza
u	Pedicure con smalto 	 50 min. E 42,00
u	Pedicure con smalto, peeling e impacco  	 90 min. E 57,00
u	Manicure con smalto 	 40 min. E 30,00
u	Manicure con peeling e impacco 	 90 min. E 45,00
u	French manicure	 E 8,00
u	Correzione sopracciglia 	 10 min. E 12,00
u	Tintura sopraccigliare 	 15 min. E 10,00
u	Tintura ciglia 	 15 min. E 12,00
u	Tintura ciglia e sopracciglia	 30 min. E 18,00
u	Make-up leggero (da giorno) con consulenza	 20 min. E 30,00
u	Make-up completo (per la sera)	 30 min. E 40,00

Depilazione:
u	Gamba completa	 E 38,00
u	Fino alle ginocchia	 E 32,00
u	Braccia	 E 15,00
u	Inguine	 E 15,00

u	Ascelle 	 E 15,00
u	Labbra superiore 	 E 7,00-12,00
u	Petto 	 E 22,00
u	Schiena 	 E 28,00

Solarium	 	 12 min. E 15,00

u	Alpine Harmony
	 Preparatevi a scoprire tutta la forza delle Alpi e abbandonatevi 

ad una piacevole sensazione di calma interiore. Lasciatevi 
trasportare in un meraviglioso viaggio di scoperta, all’insegna 
di profumi e tradizioni antiche.  

	 Godetevi un piacevole peeling al fieno e un successivo bagno 
nella vasca idromassaggio. La pelle assorbe le preziose sostanze 
benefiche, mentre un piacevolissimo massaggio con olio caldo vi 
farà dimenticare lo stress del quotidiano. Il piacere è completato 
da qualche attimo di distensione sul morbido lettino ad acqua. 

 
	 u	1 peeling al fieno in coppia 
	 u 1 bagno alle rose nella vasca Giulietta & Romeo
	 u 1 massaggio in coppia (50 min.) alpine_healthcare© 
		  con essenza a scelta
	 u Relax sul lettino ad acqua
						      120 minuti Euro 190,00

u	Caribbean Harmony
	 Meravigliosi elisir vi trasportano in un mondo caraibico fatto 

di puro e sublime relax. Gli oli e i profumi esotici del fiore di 
tiaré, del giglio o della vaniglia bourbon accarezzano l’anima 
e viziano i sensi. Assaggiate la deliziosa mousse alla papaia 
prima di abbandonarvi ad un piacevole peeling a base di 
essenze pregiate. Lasciatevi inebriare dai mille profumi e dai 
sapori tropicali di frutti caraibici durante un meraviglioso bagno 
rilassante. Il successivo massaggio è completamente orientato 
alle vostre esigenze. Per completare il piacere vi offriamo un 
delizioso cocktail di frutta da gustare sul lettino ad acqua. 

	 u	1 peeling con sabbia in coppia (papaya, yogurt, cocco) 
	 u	1 meraviglioso bagno esotico
	 u	1 massaggio St. Barth Harmony in coppia (50 minuti)
	 u	Relax sul lettino ad acqua

120 minuti Euro 240,00
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Pacchetti  SPA    -10%

Gambe stanche 	
u	1 bagno al pino mugo nella vasca idromassaggio
u	1 massaggio stimolante ai piedi 30 min.
u	1 massaggio alle gambe con olio alle erbe 

1 giorno / 90 minuti Euro 95,00

Schiena sana ed in forma 	
u	1 impacco all’arnica
u	1 bagno nel fieno
u	1 bagno al timo
u	1 massaggio risonanza 
u	2 massaggi stimolanti ai piedi
u	2 massaggi parziali

3 giorni / minimo 90 minuti al giorno Euro 270,00

u	Pacchetto speciale per la mamma 
in dolce attesa

	 u	 1 trattamento viso St. Barth Pureness (60 min.)
	 u	 1 manicure esclusiva con smalto
	 u	 1 pedicure speciale con smalto
	 u	 1 massaggio benessere per testa e nuca 

	 (anch seduti)
	 1 giorno Euro 170,00

Belle figure
u	1 Curcubita gommage/peeling
u	2 massaggi risonanza del corpo con impacco alle alghe  
u	1 bagno al ginepro
u	2 massaggi linfodrenanti
u	1 massaggio alle gambe St. Barth Slimness

5 giorni / ~ 1 ora al giorno Euro 405,00

Bella Vista Luxury Beauty Day
u	ST BARTH SOFTNESS
	 Massaggio peeling nutriente per il corpo con olio di
	 cocco, papaya fresca e un complesso detergente di
	 sabbia extra fine 
u	ST BARTH ELASTICITY 
	 Maschera per il corpo con argilla e ingredienti
	 freschi come ananas o cetriolo
u	ST BARTH HARMONY 
	 Massaggio corpo intensivo 
u	ST BARTH FRESHNESS 
	 Trattamento viso e décolleté con ingredienti esotici
	 freschi e un nutriente massaggio alle mani

1-2 giorni / 3,5 ore Euro 270,00

„Gentlemanlike“
u	1 trattamento del viso depurant per Lui 
u	1 pedicure
u	1 impacco al cembro
u	1 massaggio stimolante ai piedi
u	1 massaggio alla schiena

1-2 giorni / ~ 3,5 ore Euro 190,00

Pacchetto alpino  
u	1 bagno al pino mugo nella vasca idromassagio  
u	1 peeling al fieno e successivo bagno nel fieno  
u	1 massaggio alpine_healthcare© con olio alle erbe
u	1 massaggio con timbri caldi alle erbe aromatiche alpine

2 giorni Euro 195,00

Rivolgetevi alle nostre estetiste oppure al 
ricevimento dell‘albergo per le prenotazioni. 
Il nostro SPA-team vi consiglierà con profes-
sionalità e simpatia. Ritardi o assenze agli 
appuntamenti rappresentano per chiunque un 
evento spiacevole. Per questo motivo vi
preghiamo di comunicare eventuali disdette
con 24 ore di anticipo, altrimenti l‘annulla-
mento il giorno stesso comporta l‘addebito 
totale del trattamento. Vi ringraziamo
per la comprensione.
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